La Detresse Respiratoire.

BABYRENAU 17 OCTOBRE 2019



Arthur 15 mois 3h du matin

Ses parents viennent car quand il s’est
réveillé, il a de |la peine a respirer et ils sont

tres inquiets.
Arthur est dans le cosy sous une turbulette +
pyjama et body.



Toujours :
Quick look ou CRC

* Comportement : son tonus, sa vigilance.
* Respiration : Rythme, bruits, signes de lutte.
* Coloration : paleur, marbrures, cyanose.

Comment réealiser ce CRC des
I'accueil?



OUA WN -

Toujours
Quick look ou CRC

. Sortir ’'enfant du cosy et le découvrir.

Observer ses réactions, son attitude.

Le déshabiller pour voir son thorax et son
abdomen.

Regarder et évaluer son travail respiratoire.
Regarder sa coloration.

Ecouter s'il présente des bruits respiratoires.



Tirage sus-sternal

Creux xyphoidien

Balancement

thoraco-abdominal



https://docs.google.com/file/d/1xte4HhoBIMF0ljm_GXdqMxEfq5NdUrSy/preview

Toujours RENFIL
Quick look ou CRC a quoi ¢a sert?

e Détresse vitale importante = SAUV
= Prise en charge paramédicale immédiate
= Prise en charge médicale rapide

* Détresse respiratoire modérée = bilan
ABCDE.



Arthur 15 mois 3h du matln,w =
Quick look CRC Zz=hE=

* Souriant
* Forts bruits Inspiratoires

 Toux Rauque : petit phoque
e Tirage Sus-sternal

A gquoi pensez-vous?
Installation en SAUV ou Bilan ABCDE ?



Tres souvent :
Bilan ABCDE

A : Evaluer les voies aériennes libres, sures, a risques, obstruées?
B : Evaluer la respiration FTVO

* F:Fréquence respiratoire (FR).

 T:Travail respiratoire .

e V:Volume courant.

O :Oxygeénation (saturation).
C : Evaluer la circulation FC et TRC

D : Evaluer sa conscience Glasgow

E : Environnement Température, Entourage malade,
Alimentation




Fréquence respiratoire (FR) B, F

Evaluation de sa respiration torse nu B, TV
Saturation B, O

Fréquence cardiaque C

Temps de recoloration cutanée C

Glasgow D

Tempeérature E



Arthur 15 mois 3h du mating = %

° FR . 46/mn B, F S —

* Tirage Sus-sternal B, TV

 Sat:96% AA B, O

* FC:165aucalmeC

e TRC<2secC

 Glasgow :15D

* Température : 37.4°C et grand frere un peu enrhumé
la semaine derniere E

Comment quoteriez-vous le degré de gravité
d’Arthur?



Pieges a l'accueil.

Nouveau né = Pas de signes de luttes respiratoires
méme en souffrance = Score de Wang sous
estimeé

Nouveau né = souvent Apnées sans signes de lutte.

+ enfant est petit / = de réserves / + plus vite il s’
épuise.

Réévaluer souvent un nourrisson et si possible
surveiller sa saturation et sa FR.



Merci de votre attention.



