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Le temps résulte de l’interaction 
d’évènements.

Carlo Rovelli



TEMPS PREHOSPITALIER TOTAL

INTERACTIONS COMPLEXES >>>>> TEMPS ↑↑↑ 

10 min    15 min 5 min 10 min 20 min



N=10,126

Ajustement

Age/GCS/PAS/ISS

Mortalité toute cause 
confondue

Temps

Préhospitalier

Total =63-73 minutes



GLMM P Value

OR (95% CI)a

Univariate analysis

Overall death 1.09 (1.07-1.11) <0.001

Death due to head injury 1.09 (1.06-1.11) <0.001

Death due to bleeding 1.04 (1.00-1.09) 0.043

Multivariable analysis

Overall death 1.04 (1.01-1.07) 0.007

Death due to head injury 1.03 (1.00-1.07) 0.153

Death due to bleeding 1.00 (0.99-1.02) 0.239



Total Oro-tracheal 

intubation

N (%)

Resuscitation fluid 

>1000 ml

N (%)

Vasopressor use

N (%)

Osmotherapy

N (%)

0-29 min 514 49 (10) 71 (14) 24 (5) 11 (2)

30-59 min 3,535 488 (14) 578 (16) 203 (6) 131 (4)

60-89 min 3,459 794 (23) 806 (23) 328 (10) 210 (6)

90-119 min 1,624 555 (34) 550 (34) 242 (15) 123 (8)

120-179min 870 391 (45) 365 (42) 153 (18) 76 (9)

180 + min 124 67 (54) 68 (54) 32 (26) 18 (14)

Total 10,126 2,321 (23) 2,438 (24) 982 (10) 569 (6)

<0.001 <0.001 <0.001 <0.001
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Ratio: Intervention -Temps

Prioriser les interventions essentielles 

dans un temps dédié et limité

Bénéfice-risque entre le temps investi 

et le bénéfice atendu de l’intervention



A 
Cibler besoins immédiats

Actions « simples/rapides »

Airway
Décompression
TXA
….

B
Identifier besoins complexes

Actions complexes

Peser bénéfice/risque



= objectif thérapeutique

individualisé





INTERACTIONS COMPLEXES >>>>> TEMPS ↑↑↑?? 



INTERACTIONS COMPLEXES >>>>> TEMPS ↑↑↑?? 



CONCLUSION

Le temps objectif thérapeutique individualisé

Quelles sont les actions à prioriser?
deux niveaux A et B

Comment répondre au défi mortalité grave <  1h?

Réduire la complexité?
alors qu’actions de plus en plus complexe (sang, RE BOA)

Simplifier le « process » (régulation/casser silos)
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