
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LipidRescue™ 

(SECOURS PAR LIPIDE)  
TRAITEMENT POUR ARRÊT CARDIAQUE DU À UN 

ANESTHÉSIQUE LOCAL 

S’IL VOUS PLAîT GARDER CE PROTOCOLE 
ATTACHÉ À LA POCHE DES INTRALIPIDES 

En cas d’arrêt cardiaque du à un anesthésique local qui ne répond pas à la 
thérapie standard, en plus de la réanimation cardio-pulmonaire classique, 
Intralipide 20% devrait être donné en intraveineux selon le régime suivant:  

– Intralipide 20% 1.5 mL/kg pendant 1 minute  

– Suivre immédiatement avec une infusion au débit de 0.25 mL/kg/min,  

– Continuer les compressions de la poitrine (le lipide doit circuler)   

– Répéter le bolus toutes les 3-5 minutes jusqu’à 3 mL/kg de dose totale   
et que la circulation soit rétablie 

– Continuer l’infusion jusqu’à ce que la stabilité hémodynamique soit 
restaurée. Augmenter le débit à 0.5 mL/kg/min si la pression sanguine 
décline 

-   Dose maximale totale de 8 mL/kg est recommendée   

 
 

En pratique, en réanimant  un adulte pesant 70kg:  
 

– Prendre une poche de 500ml d’Intralipide 20% et une seringue de 50ml. 

– Aspirer 50ml et donner stat i.v., X2 

– Ensuite attacher la poche d’Intralipide à une administration 
intraveineuse  (macrodrip)  et  laisser goutter pendant les 15 minutes 
suivantes 

– Répeter le bolus initial jusqu’à deux fois plus – si la circulation 
spontanée  n’est pas  rétablie. 

 

Si vous utilisez Intralipide pour traiter un cas de toxicité due à 
un anesthésique local, S’il vous plaît reportez le à 
www.lipidrescue.org.  
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