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�Epidémie grippale A (H3N2): 06 décembre 2016 au  23 février 2017 (79j)

�Passages SU:
� Décembre: +8,2% 

� Janvier: +5%  

� Février:-4,3% 

�Hospitalisations :
� Décembre: +5,5%

� Février: -8,8%
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Données d’activités

� Hospitalisations pour grippe: 363 patients (vs 199)

� Via la SU: 235 (2,9/j)
� pic 21/12 au 05/01/2017 (7 à 13 patients /j)

� UHCD :71 (30%) DMS 1,1j  (dont 32 hospit en MCO secondairement)

� MCO: DMS 9,8j, > 75 ans : 11,8j

� Moyenne d’ âge: 

� 66,1 ans

� > 75 ans : 59,8% des admissions (217)

� Hospitalisation en Réa/USC: 37 patients (vs 17)

� Mortalité :

� Globale: 6,61% (24)  (vs  5%)

� >75 ans : 9,2% (20)
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Données d’activités

� Grippes nosocomiales: 96 cas

� Critères: Fièvre + signes clinques >3j après admissions + documentée

� 19 épidémies (dont 5 en MCO):

� Services masqués: UPU, MI : pas d’épidémie

� Service non masqué: Pneumo (N=54) : pas d’épidémie

� Mortalité: 7 patients
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Impacts

� Impact sur la SU:

� Désorganisation

� Ralentissement du flux: 

� P. Agées

� Isolement , temps de désinfection

� respect des mesures d’Hygiène, 

� augmentation du délai de Pec médicale global: + 11 à + 21 min (déc, janvier)

� Risque nosocomial accru:

� Promiscuité salle d’attente, déambulation des patients….

� Respect imparfait des PCH

� Impact sur la tension hospitalière: 

� Facteur surajouté, mais pas la seule explication

� Complications post grippe? (8 réadmissions sur la période)

� Besoin en lit tension 19 lits /J
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Amont de la SU

� Période d’épidémie :

� Procédure  médecins libéraux  

� + transporteurs

� appel systématique au centre 15

� Admission directe dans l’unité  d’hospitalisation
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filière grippé(e)s SU

� Accueil:

� Hall d’accueil:

� Affiche d’information directive « si vous toussez, portez un masque »

� Masque chirurgical, SHA à disposition

� Tri IOA masquée:

� Signes cliniques évocateurs: fièvre + signes respiratoires

� Masque chirurgical si non mis

� TROD Grippe

� Signe de gravité : QSOFA: priorisation

� Attente dédiée à proximité point « Alpha »:

� TROD Grippe positif, et TROD négatif + signes évocateurs

� En cas doute allo médecin réfèrent
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filière grippé(e) SU

� Filière classique salle d’attente/ Zone de soins: pas idéale

� Filière Grippe dédiée:

� Hors zone de soins: points « Alpha »

� Evaluation médicale:

� FR: âge <5 ans >65 ans, pathologie chronique, ID, femme enceinte, obésité

� Complications:

� Respiratoire: pneumopathie grippale (J1J2) bactérienne (J4J5)

� Autres: neuro/cardio…

� Signe de gravité:

� Pneumopathie (surmortalité)

� Respiratoire: Dyspnée, FR>25%, cyanose, spo2<94%,

� Hémodynamique: PAS<100mmhg, FC >120, marbrures,

� Neurologique: confusion

� Ré orientation MMG?
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Aval SU

� RAD:

� pas de signe de gravité, pas de complication

� pas de FR: ttt symptomatique, prévention (entourage)

� FR : Oseltamivir (<48h après début)

� Hospitalisation unité dédiée:
� TROD grippe et/ ou PCR+

� Pas de signe de gravité, Décompensation pathologie chronique, complications

� Directe depuis l’accueil sans passer par la zone de soins

� unité dédiée = Unité tiroir hivernale à géométrie variable
• Zone haute densité virale

• +médecine polyvalente

� En cas de débordement : UHCD même modalité

� Signes évocateurs et  TROD négatif

� UHCD zone HDV (ch 1 à 5) en attendant PCR

� Si pas de chambre individuelle dans l unité dédiée
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Aval SU

� Hospitalisation USC/Réa

� Admission directe si Signe de gravité

� A défaut SAUV ; pas d’isolement possible (aérosol)

� Salle de soins neutralisée scope (fenêtre)
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Aval SU

� Opportunité pour la mise en place filière Grippe:

• Demande de l’ARS (27/02/17) de mettre en place un dispositif de 30 ou de 15 lits
opérationnelle en 48 heures durant les épisodes de tensions liées à des
phénomènes climatiques ou infectieux.

� Dotation entre 25 000 et 50 000 euros forfaitaire pour le PNM sur 30 jours.

Etude médico-économique:
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Pas de conflit d’intérêt…

Enfin peut être avec mon administration

Merci de votre attention
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