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Introduction

• Depuis fin 2015 : Déchocage en réanimation

• Traumatologie grave = situation peu fréquente

• Simulation = probablement le meilleur outil de 

formation pour améliorer les performances
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un déchocage
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En pratique
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• 2 scénarios/session
• 12 sessions
• Participants : 

• 24médecins                 
• 24 infirmières
• 24 aide-soignante
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Evaluation
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Evaluation
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1. Assurer le rôle de leader dans la gestion du polytraumatisé grave  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Interpréter le bilan FAST ( RP, RB FASTecho) et de l’intégrer dans mon 
raisonnement pour gérer un polytraumatisé grade A  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Prioriser l’enchainement des gestes chez un patient de 41 ans victime d’un accident de 
moto, polytraumatisé grade A associant traumatisme du bassin et de l’abdomen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Intuber un polytraumatisé suspect d’une lésion cervicale 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
5. Poser l’indication de drainage thoracique au bon moment dans la séquence de gestion 

d’un polytraumatisé grave de 18 ans associant des lésions thoraciques, abdominales et 
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1. Monter le fluido en moins de 5 min. 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Utiliser le matériel de drainage thoracique avec auto-transfusion 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Communiquer efficacement avec l’IDE 2 pour assurer une bonne répartition des 
taches lors de la prise en charge d’un polytraumatisé grade A  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

4. Appliquer la procédure d’ouverture de la salle de déchoquage (suivant l’annonce de 
l’arrivée d’un polytraumatisé grade A). 
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Résultats
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Sentiment d’efficacité personnel 

Δ AS = 18,7 ( p < .0001)

Δ IDE = 28 ( p < .0001)

Δ  MED = 15,5 ( p < .0001)

Test non paramétrique de Wilcoxon
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Conclusion

• Apports théoriques : transfusion massive (groupe; valise; 
ratio); stratégie (hémopéritoine et bassin)

• Apports techniques : drainage thoracique; Fluido

• Apports organisationnels : place de chacun, importance du 
leader
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Conclusions
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1. Rappel du titre de chapitre

A. Sous-titre de chapitre en Verdana Bold

Epero vellacil eum quame net eniment ibusae aliae nonsed molore preperum rendend igendicim
audaessin nobis aceatiumqui abo. Ut la sam, tecus explis alit doluptum am quist, sum nullicatur sum ex
event.

Natem suntio tem qui alitaercil ipiet estrumqui blanti to incieni tisitiis quae natenis quam lab id eaquam,
quiam alit oditios es consequi di omnimus.

• Santus sapero occae disimil ipiciet venime et quiduci asitiam diorro

• Le lundi au soleil, c’est quelque chose uiduci

• Occae disimil ipiciet venime et quiduci asitiam diorro
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1. Rappel du titre de chapitre

• Santus sapero occae disimil ipiciet venime et quiduci asitiam diorro
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