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Bilan de saison 201/-2018

55 avalanches

100 impliqués , /2 inclusions

52 ensevelis, 19 déces




e Prévalence masculine (80%) et jeune (méd. 35 ans)

0

e Profondeur d'ensevelissement médiane de 1m

Frequency

e Peud'événements multivictimes
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ictimes en arrét cardiaque
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. ~ Points scored
' Patients avec AC sur les lieux de I'avalanche

N=19

Réanimation spécialisée sur les lieux
8

Engevelissement total

TP Patients emmenés vivants dans un centre hospitalier
Patients sortis vivants du centre hospitalier
0




Une bonne adhésion aux recommandations a 90%
Ecarts:

Température non renseignée
grade C non transportés vers un (H

Evaluation du palienl au dégagement

Blessures létales ou corps oul Ne pas
entierement gelé commencer RCP

L Protacoles
Temps d’ensevelissement <60min  standards de prise

(température centrale)t (2 30°C) en charge?

> 60 min
[<30°C)

Signes de vie?*

NON Fibrillation ventriculaire ou
activité t ue sans pouls

Oul ou

INCERTAIN o

<8 mmol.L?
NON

Envisager arrét RCP J

T & ol ¢l est inconmnu

't une minute

mamique ou hygothernmes < 30°C vers un centree

s risquos pour I'équipo de Uit sont trop Sov's

wiares depolarisants peovent suprirenter ks kalieniie




Chez le patient sans signe de vie évident au dégagement:

1/ Pose précoce du scope dés acces au thorax avant la fin

de dégagement (ACR préalable versus Rescue Collapse)

2/ Mesure de la température précoce au dégagement

Kottmann A, et al. Avalanche Victim Resuscitation Checklist adaption to the 2015 ERC
Resuscitation guidelines. Resuscitation (2017)

onus:
Bouzat Pierre. Asphyxia after complete avalanche burial: a new paradigm. Resuscitation 2017

Evénements multivictimes:

1/<35 min: priorité au dégagement

2/ priorité aux victimes avec signes de vie

'

Marc Blancher, Frangois Albasini, Fidel Elsensohn, Ken Zafren, Natalie Holzl,7 Kyle McLaughlin, Albert R. Wheeler Steven Roy,12
Hermann Brugger, Mike Greeneand Peter Paal. Management of Multi-Casualty Incidents in Mountain Rescue:
Evidence-Based Guidelines of the International Commission for Mountain Emergency Medicine (ICAR




