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– Critères SPLF 2017 : au moins un critère parmi…

Expectorations purulentes

Signe(s) de gravité

Terrain à risque : BPCO avec VEMS 30 % de la prédite, 
comorbidités susceptibles de mettre en jeu le pronostic vital

– Critères GOLD 2018 : 

Augmentation de la purulence des crachats

Augmentation du volume des crachats

Augmentation de la dyspnée

Les 3 critères ou 2 
dont l’augmentation 
de la purulence



www.ch-metropole-savoie.fr Réanimation Polyvalente 29/11/2018



www.ch-metropole-savoie.fr Réanimation Polyvalente 29/11/2018

Amélioration précoce de 
la FR, de la dyspnée et 
des échanges gazeux.
Diminution du recours à 
l’IOT
Diminution de la durée 
de séjour
Diminution de la 
mortalité

Si COMA hypercapnique, il faut certainement (Grade2) différer l’IOT et 
proposer la VNI en 1ière intention si : 
- Patient admis en USI/USC
- Equipe soignante expérimentée
- Réévaluation précoce et régulière
- Recours possible sans délai à l’IOT si échec de la VNI
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Pas d’effet sur la survie

↘ Durée de séjour stat. 
significative mais faible

Pas d’évaluation de l’effet de 
cures répétées en terme de 
risque infectieux, de risque 
musculaire, de dénutrition et 
de survie à long terme
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Intérêt de réhabilitation 
respiratoire

Tous stades de BPCO confondus

A tout moment

Buts : diminuer les EABPCO et les coûts de santé

Précoce : entre 4 jours et 4 semaines après l’EABPCO

Faisable en sécurité si respect du bilan initial et encadrement des séances :

Bénéfices prouvés sur : 
La force musculaire
La dyspnée
La tolérance à l’effort 
La qualité de vie
La diminution du risque de ré hospitalisations

Bilan cardiaque : 
clinique, ECG, ETT
EFX (pb de délai…)
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Messages clés

B2 mimétiques CDA : 5 mg x 4/jour

Anticholinergiques CDA : 0,5mg x 3/jour

Antibiothérapie : si et seulement si majoration de la 
purulence des crachats

Coma hypercapnique : VNI en 1ère intention

Corticothérapie systémique : non systématique, 
40mg/jour x 5 jours maximum

Intérêt de la réhabilitation précoce : 4 jours à 4 
semaines après EABPCO

Consultation de contrôle à 48-72h si retour à domicile


